
 1 

附件一附件一附件一附件一：：：：子宮肌瘤手術適應症子宮肌瘤手術適應症子宮肌瘤手術適應症子宮肌瘤手術適應症 

Indications for surgical management of uterine myomas: 

• Abnormal uterine bleeding not responding to conservative treatments.  

不正常經血，藥物治療無效 

• High level of suspicion of pelvic malignancy  

高度懷疑有惡性可能 

• Growth after menopause  

更年期後仍持續成長 

• Infertility when there is distortion of the endometrial cavity or tubal 
obstruction  

因為肌瘤改變了子宮內膜腔型態或是肌瘤阻塞住輸卵管，引起不孕 

• Recurrent pregnancy loss (with distortion of the endometrial cavity)  

習慣性流產（因為肌瘤改變了子宮內膜腔型態） 

• Pain or pressure symptoms (that interfere with quality of life)  

疼痛或壓迫症狀（影響生活品質） 

• Urinary tract symptoms (frequency and/or obstruction)  

尿路症狀（頻尿及/或阻塞） 

• Iron deficiency anemia secondary to chronic blood loss  

因為長期經血過多而引起缺鐵性貧血 

 

資料來源：聯合國女性健康與教育中心 WHEC 

 (Women's Health and Education Center Associated with the Department 
of Public Information of the United Nations) 
http://www.womenshealthsection.com/content/gyn/gyn012.php3  
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附件二附件二附件二附件二：：：：子宮肌瘤手術原因一覽表子宮肌瘤手術原因一覽表子宮肌瘤手術原因一覽表子宮肌瘤手術原因一覽表 

醫院名稱 醫院層級 疾病名稱 建議手術名稱 建議手術原因 手術原因內容分析 

行政院國軍退除役官

兵輔導委員會台中榮

民總醫院 

醫學中心 子宮肌瘤 肌瘤切除手術 空白 沒寫 

財團法人佛教慈濟綜

合醫院大林分院 
區域醫院 子宮腺肌瘤 子宮切除 空白 沒寫 

財團法人振興復建醫

學中心 
區域醫院 子宮肌瘤 全子宮切除 空白 沒寫 

財團法人基督復臨安

息日會臺安醫院 
區域醫院 子宮肌瘤 空白 空白 沒寫 

財團法人嘉義基督教

醫院 
區域醫院 

子宮肌瘤及卵巢

瘤 

子宮肌瘤切除及卵巢瘤

切除 
空白 沒寫 

壢新醫院 區域醫院 子宮肌瘤 腹腔鏡子宮肌瘤切除術 空白 沒寫 

財團法人台灣基督長

老教會新樓醫院麻豆

分院 

地區醫院 
疑似黏膜下子宮

肌瘤 
子宮鏡手術 空白 沒寫 

行政院國軍退除役官

兵輔導委員會台北榮

民總醫院 

醫學中心 子宮肌瘤 肌瘤切除術 治療診斷 不是手術原因 

財團法人羅許基金會

羅東博愛醫院 
區域醫院 子宮肌腺瘤 

腹腔鏡協助式陰道子宮

切除術 
治療 不是手術原因 

行政院國軍退除役官

兵輔導委員會台北榮

民總醫院 

醫學中心 
子宮脫垂及子宮

肌瘤 

經陰道子宮完全切除及

陰道壁修補術 
切除病灶 不是手術原因，是手術方式 
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醫院名稱 醫院層級 疾病名稱 建議手術名稱 建議手術原因 手術原因內容分析 

財團法人長庚紀念醫

院林口分院 
醫學中心 疑子宮肌瘤 婦產科腹腔鏡手術 子宮全切除 不是手術原因，是手術方式 

財團法人長庚紀念醫

院林口分院 
醫學中心 子宮肌瘤 

婦產科腹腔鏡手術及迷

你開腹 
肌瘤切除 不是手術原因，是手術方式 

財團法人國泰綜合醫

院 
醫學中心 巨大子宮肌瘤 肌瘤切除 同上 不是手術原因，是手術方式 

國防大學國防醫學院

三軍總醫院 
醫學中心 子宮肌瘤 

腹腔鏡輔助經陰道子宮

切除術 
移除子宮肌瘤 不是手術原因，是手術方式 

台北醫學大學附設醫

院 
區域醫院 

子宮肌瘤及卵？

腫 

？？？子宮全摘除及

卵？腫摘除術 
同上 不是手術原因，是手術方式 

台北醫學大學附設醫

院 
區域醫院 多發性子宮肌瘤 

腹腔鏡微創子宮肌瘤摘

除術 
同上 不是手術原因，是手術方式 

中山醫院 地區醫院 
子宮肌瘤係經血

過多 
全子宮切除 同上 不是手術原因，是手術方式 

財團法人長庚紀念醫

院 
醫學中心 子宮肌瘤 婦產科腹腔鏡手術 腹瘤 不是手術原因，是病因 

台北醫學大學附設醫

院 
區域醫院 子宮肌瘤 

腹腔鏡微創子宮肌瘤摘

除術 
子宮肌瘤 不是手術原因，是病因 

台北醫學大學附設醫

院 
區域醫院 子宮肌瘤 

腹腔鏡輔助經陰道全子

宮切除 
10 公分 

是手術原因，但應清楚說明是肌瘤

10 公分或是整個子宮 10 風，全者以

達到開刀標準，後者未必。 

財團法人奇美醫院 醫學中心 子宮肌瘤 
腹腔鏡輔助經陰道全子

宮切除手術 
子宮肌瘤經血過多 

是手術原因，但應補充是否是在使用

藥物治療無效，或者病人已有貧血症

狀的前提下，不得以才開刀 
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醫院名稱 醫院層級 疾病名稱 建議手術名稱 建議手術原因 手術原因內容分析 

財團法人國泰綜合醫

院 
醫學中心 子宮肌瘤 腹腔鏡子宮完全切除術 異常出血肌瘤大 

是手術原因，但應補充是否是在使用

藥物治療無效，或者病人已有貧血症

狀的前提下，不得以才開刀 

行政院衛生署台北醫

院 
區域醫院 

子宮肌瘤.應力性

尿失禁 

子宮全切除.膀胱頸懸

吊術 
肌瘤.尿失禁 是手術原因，說明症狀影響生活品質 

財團法人為恭紀念醫

院 
區域醫院 

子宮肌瘤併下腹

疼痛 
子宮全切除術 

子宮肌瘤併下腹疼

痛，病人難以忍受 

是可能的手術原因，但應補充是因為

肌瘤壓迫或是肌瘤扭轉引起的下腹

痛，已經排除其他可能，且藥物治療

無效 

財團法人佛教慈濟綜

合醫院台北分院 
地區醫院 子宮腺肌瘤 子宮全切除 嚴重經痛 

是可能的手術原因，但應補充是因為

肌瘤壓迫或是肌瘤扭轉引起的下腹

痛，已經排除其他可能，且藥物治療

無效 

國防大學國防醫學院

三軍總醫院 
醫學中心 

子宮肌腫瘤、卵巢

子宮內膜異位症 

腹腔鏡？？？？？？全

子宮切除及兩側？？內

膜異位症切除，必要時

切除卵巢及陰道修補術 

子宮肌腺瘤、疑似子

宮內膜異位瘤破

裂、急性腹痛 

是可能的手術原因，但應補充是否已

經排除其他可能，且藥物治療無效 

 
 


